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　　骨质疏松性骨折是再发骨折最主要的危险因素，因此，加强骨质疏松性骨折的管理，特
别是重视骨质疏松症的诊断与合理干预将有事半功倍之效。为此，中华医学会骨质疏松和骨

矿盐疾病分会与中华医学会骨科学分会骨质疏松学组拟此共识，旨在倡导多科协作模式，加

强骨质疏松骨折后患者的综合管理，减少再发骨折，实现国际骨质疏松基金会提出的 “让

第一次骨折成为最后一次 （Ｓｔｏｐａｔｏｎｅ，ｍａｋｅｙｏｕｒｆｉｒｓｔｂｒｅａｋｙｏｕｒｌａｓｔ）”的目标

櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐櫐

。

ＤＯＩ：１０３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７４２５９１２０１５０３００１ ·
!"#$

·

%&'()%*+,-%&'(./012!"#$

中华医学会骨质疏松和骨矿盐疾病分会

中华医学会骨科学分会骨质疏松学组
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